
 
 

 
 
                           

H-24 

 

 
 

P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                           VOL-6* ISSUE-8* (Part-1)  April- 2019    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 

izokl ds dkj.k ,oa izHkko  

¼nsgjknwu tuin ds fo'ks"k lUnHkZ esa½ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vpZuk ukSfV;ky 

'kks/kkFkhZ] 

Hkwxksy foHkkx]                                                                            

Mh0,0oh0 ¼ih0th0½ dkWyst] 

nsgjknwu] mÙkjk[k.M] Hkkjr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % tula[;k izokl] mRizokl&vkizokl mÙkjk[k.M] tuin nsgjknwu] 

vlUrqfyr fodkl] tula[;k dsUnzh;dj.k] ioZrh; {ks=ksa esa 

lEHkkouk;saA 

izLrkouk  

ekuo ds izokl dk bfrgkl ekuo ds bfrgkl ds ledkyhu gh jgk gSA viuh 

HkkSxksfyd] vkfFkZd] lkekftd vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq ekuo ,d LFkku ls 

nwljs LFkku ij tkrk gSA fVªckFkZ ds vuqlkj ^^tula[;k ds v/;;u esa 

tUe&eR̀;q ds lkFk gh izokl Hkh vko';d rFkk egRoiw.kZ Hkkx gSA^^
1
;g 

ifjorZuh;rk dk lwpdkad gS tks fdlh LFkku ds vkfFkZd] lkekftd] HkkSxksfyd 

,oa jktuhfrd egRo dks bafxr djrk gSA la;qDr jk"Vª la?k dk izokl ds 

fo"k; esa fopkj gS fd ^^izokl lkekU;r% fuokl cnyrs gq, ,d HkkSxksfyd 

bdkbZ ls nwljh bdkbZ ds fy, HkkSxksfyd xfr'khyrk dk ,d :i gSA^^ blh 

izdkj bZ-,l-yhus izokl dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk ^^izokl fuokl LFkku esa 

,d LFkkbZ ;k vLFkkbZ ifjorZu dk uke gSA^^
2 

v/;;u dk mn~ns';  

mÙkjk[k.M eq[; :i ls xzkeh.k O;oLFkk okyk jkT; gS] tgka dqN cM+s 

uxjh; {ks=ksa ds vfrfjDr ioZrh; Hkkxksa esa NksVs dLcksa dk fodkl cgqrk;r esa 

gqvk gSA xzkeh.k {ks=ksa dh tula[;k eq[;r% f'k{kk mn~ns';ksa dh iwfrZ gsrq bu 

dLcksa dh vksj izokl dj jgh gSA jkstxkj gsrq gksus okyk izokl eq[;r% cM+s 

uxjksa dh vksj gks jgk gSA bl 'kks/ki= dk mn~ns'; ioZrh; {ks=ksa esa izokl ds 

dkj.k rFkk mlds izHkkoksa dk v/;;u djuk gSA lkFk gh izokl dks fdl 

izdkj lUrqfyr fd;k tk, bl vksj /;ku vkdf"kZr djuk gSA  

'kks/k izfof/k  

bl 'kks/ki= esa Ikz;qDr fd, x, lHkh vkadM+s izkFkfed Lrj ij 

ladfyr fd, x, gSa] blds fy, lk{kkRdkj rFkk iz'ukoyh fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA blesa fdlh Hkh izdkj ds f}rh;d vkadM+ksa dk iz;ksx ugha fd;k 

x;k gSA  

 

 

 

 

Lkkjka'k 

izokl ekuo dh mRifÙk ds le; ls pyh vk jgh izfØ;k gS ftlesa 

vius orZeku LFkku ij vko';drkvksa dh iwfrZ u gksus dh fLFkfr esa 

lEHkkoukvksa okys LFkku dh vksj xeu djrk gSA ;g lkekftd] vkfFkZd ,oa 

thou dh ewyHkwr vko';drkvksa ls lEcfU/kr gks ldrh gSA ;g 'kks/ki= 

tuin nsgjknwu dh izokl izof̀Ùk ,oa izokl ds dkj.kksa dks n'kkZrk gSA fdl 

izdkj jkstxkj] f'k{kk] LokLF; tSlh t:jrsa ,d cM+h la[;k esa tula[;k ds 

foLFkkfir gksus dk dkj.k curk gSA lEiw.kZ mÙkjk[k.M izokl dh leL;k ls 

xzflr gSA ftlesa xzkeh.k] fo'ks"kr% ioZrh; {ks= lfEefyr gSA ;gka ij izokl 

tukafddh; vlUrqyu ds lkFk&lkFk vkfFkZd vlUrqyu dk izeq[k dkj.k 

cudj mHkjk gSA tuin nsgjknwu jkT; ds jkstxkj] f'k{kk vkSj jktuhfrd 

lEHkkoukvksa dk dsUnz cuk gSA blds lkFk gh jkT; ds gj tuin ls 

tula[;k dk izokg bl {ks= esa gqvk gSA 
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mRizokl 

 izokl ds fy, dsoy LFkku dk ifjofrZr gks 

tkuk i;kZIr ugha gS vfirq mfpr nwjh ,oa le;kof/k dk 

gksuk vfuok;Z gSA lkekU;r;k izokl ds fo"k; esa ;g 

ekU; gS fd ,d uxj ;k xkao ls mlh uxj ;k xkao esa 

LFkku ifjorZu dks izokl ugha dgk tk,xkA izokl ds 

fy, vko';d gS fd O;fDr ;k lewg ds lkekftd] 

vkfFkZd Lrj esa ifjorZu ǹf"Vxkspj gksA bl izdkj 

ifjorZu izokl dk egRoiw.kZ vax gSA  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

vkizokl 

izokl 

le; ds vk/kkj ij 

izokl

• LFkkbZ izokl

• vLFkkbZ izokl

izokl izokg ds vk/kkj 

ij

• xkao ls xkao 

• xkao ls uxj

• uxj ls xkao

• uxj ls uxj

la[;k ds vk/kkj ij  

• ,dy izokl

• lkewfgd izokl
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mRizokl (Out Migration)  

ftl LFkku ls tula[;k ckgj dh tkrh gS 

ml LFkku ds lUnHkZ esa ;g mRizokl dgk tk,xkA 

vkizokl (In Migration)  
tgka ij tula[;k vU; {ks=ksa ls izHkkfor gksus 

dk ifj.kke gksrh gS bl fLFkfr dks vkizokl dgk 

tk,xkA 

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa izokl dqN o"kkZsa 

ls ,d u;h vkSj rsth ls c<+us okyh lkekftd izfØ;k 

cu x;h gSA iwoZ le; esa izokl gksrk jgk gS fdUrq 

izokl dh izof̀r ,oa fn'kk orZeku ls fHkUu FkhA uxjh; 

thou'kSyh] df̀"k dk;ksZa ls foeq[krk ls lEcfU/kr gS 

ftlesa izfro"kZ u;h tula[;k tqM+ tkrh gSA  

v/;;u {ks= nsgjknwu tuin jkT; dk 

jkt/kkuh {ks= gksus ds lkFk gh lcls fodflr Hkkx Hkh 

jgk gSA blds vUrxZr vkus okys elwjh] _f"kds'k] 

pdjkrk] nsgjknwu 'kgj viuh vyx&vyx fo'ks"krkvksa 

ds dkj.k tula[;k ds fy, vkd"kZ.k dk dsUnz jgs gSaA 

dsoy jkt/kkuh {ks= dh ckr dh tk, rks 2001 esa 

tula[;k 12-82 yk[k Fkh tks 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj 16 yk[k ls vf/kd gks pqdh gSA blesa jkT; ds 

izR;sd ftys ds lkFk gh ns'k ds vU; jkT;ksa ls vkus 

okys izoklh Hkh lfEEkfyr gSaA uxj ds vyx&vyx 

Hkkxksa esa fHkUu leqnk;ksa dh tula[;k lkewfgd fuokl 

djrh gS ftUgsa leqnk; fo'ks"k ds uke ls gh tkuk tkrk 

gSA 

izokl dks izHkkfor ,oa izsfjr djus okys dkjdksa 

dks nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS& 
A. izokl dks vkdf"kZr djus okys dkjd 

B. izokl dks izfrdf"kZr djus okys dkjd 

;g nksuksa dkjd lekukUrj dk;Z djrs gSaA tks 

,d {ks= ds fy, /kukRed izHkko j[krk gS] nwljs {ks= ds 

fy, ogh dkjd _.kkRed dkjd ds :i esa dk;Z djrs 

gSaA ldkjkRed dkjd og gSa tks tula[;k dks viuh 

vkSj vkdf"kZr djrs gSa tSls jkstxkj] df̀"k ds csgrj 

volj] vuqdwy tyok;q] fuokl ;ksX; Hkwfe vkfnA blds 

foijhr udkjkRed dkjdksa esa LFkku dh fuEu 

thou'kSyh] HkkSxksfyd izfrdwyrk] lkekftd fiNM+kiu] 

jkstxkj ds voljksa dh deh vkfn dkjd gSa tks 

tula[;k dks ml LFkku ls ckgj dh vksj izokl djus 

dks izsfjr djrs gSaA bl izdkj ls vkfFkZd] lkekftd] 

izkdf̀rd vkSj dqN fo'ks"k fLFkfr;ksa esa jktuhfrd dkjd 

izokl dk dkj.k curs gSaA 

mÙkjk[k.M dks vyx jkT; cukus dk eq[; 

mn~ns'; ioZrh; {ks= ds fodkl dks xfr nsuk FkkA 

mÙkjk[k.M ds ckjs esa dgk tkrk gS fd ;gka dk ikuh 

vkSj tokuh jkT; ds dke ugha vkrs gSaA vko';d 

lqfo/kkvksa ds vHkko esa ;qok iyk;u djrs gSa] ftlesa 

vf/kdka'k tula[;k jkstxkj] f'k{kk vkfn mn~ns';ksa dh 

izkfIr ds fy, eSnkuh {ks=ksa dh vksj vk tkrh FkhA bl 

vlUrqyu dks de djus ,oa ioZrh; Hkkx dks Hkh fodkl 

ls tksM+us gsrq mÙkjk[k.M dks vyx ioZrh; jkT; cuk;k 

x;kA 

vyx jkT; cuus ds ckn gq, fodkl rFkk 

lq/kkj dk;ksZa ds ifj.kkeLo:i fLFkfr esa ifjorZu gqvk 

fdUrq izokl dh ǹf"V ls ldkjkRed ifj.kke ugha 

fn[kkbZ fn,A tks {ks= igys ls gh vis{kkdr̀ fodflr Fks 

ogh izokl dk dsUnz cus ,oa eSnkuh Hkkxksa esa u, dLcksa 

dk fodkl gqvkA ioZrh; jkT; ds ioZrh; Hkkxksa dks 

vyx jkT; dk vf/kd ykHk ugha feykA 

jkT; dk vf/kdka'k Hkkx ¼yxHkx 80%½ ioZrh; 

gS rFkk clko dh ǹf"V ls rjkbZ] HkkHkj vkSj nwu {ks= gh 

vf/kd le)̀ jgs gSaA HkkSxksfyd fo"kerk;sa] uxjh; 

vkd"kZ.k] thouksi;ksxh lqfo/kkvksa dh deh ds dkj.k 

ioZrh; Hkkxksa ls eSnkuh Hkkxksa dh vksj tula[;k dk 

izokl gqvkA ;qok tula[;k dh 'kSf{kd rFkk jkstxkj 

tSlh vko';drk,a uxjh; {ks=ksa esa iwjh gks jgh gS ftl 

dkj.k LFkkbZ ,oa vLFkkbZ LFkkukarj.k c<+ jgk gSA xzkeh.k 

rFkk ioZrh; mÙkjk[k.M iyk;u ds izHkko ls eqDr ugha 

gks ik;k gSA  

tuin nsgjknwu jkT; ds jkstxkj] f'k{kk vkSj 

jktuhfrd laHkkoukvksa dk dsUnz cuk gSA jkt/kkuh cuus 

ls iwoZ Hkh tuin ds vUrXkZr vkus okys elwjh] _f"kds'k] 

pdjkrk ,oa nsgjknwu 'kgj viuh fo'ks"krkvksa ds dkj.k 

izfl) jgs gSa vkSj lnSo ls gh clko dh ǹf"V ls 

vkd"kZ.k dk dsUnz gSA nsgjknwu ds fo'oLrjh; f'k{k.k 

laLFkku] _f"kds'k dk vk/;kfRed vkd"kZ.k] elwjh vkSj 

pdjkrk dk lkSUn;Z yksxks a dks viuh vksj vkdf"kZr 

djrk jgk gSA blds lkFk gh jkT; ds gj tuin ls 

tula[;k dk izokg bl {ks= esa gqvk gSA  

 ,l-xksly us vius v/;;u esa izokl dks 

egRoiw.kZ LFkku nsrs gq, dgk gS ^^izokl ek= LFkku 

ifjorZu gh ugha cfYd fdlh {ks= ds {ks=h; rRo ,oa 

{ks=h; LkEcU/kksa dks le>us dk izeq[k vk/kkj gSA^^
3
izokl 

ds ek/;e ls iyk;u okys {ks= ,oa vkxeu okys {ks=ksa ds 

lkFk gh izokflr gksus okyh tula[;k ds ekufld] 

lkekftd] vkfFkZd fLFkfr esa Hkh ifjorZu gksrk gSA vr% 

izokl dsoy LFkku dk ifjorZu gks tkuk ugha gS vfirq 

;g ,d iw.kZ izfØ;k tks nksuksa i{kksa ij izHkko Mkyrh gSA 

tuin nsgjknwu ds pdjkrk ,oa dkylh 

fodkl[k.M iw.kZ:i ls ioZrh; Hkkx gS ,oa fodkluxj] 

MksbZokyk] jk;iqj rFkk lgjiqj rjkbZ eSnku ds varxZr 

vkrs gSaA bUgha pkj fodkl[k.M esa vf/kdre tula[;k 

fuokl djrh gSA ioZrh; Hkkxksa dh vis{kk eSnkuksa esa 

tula[;k ladsUnz.k vf/kd gqvk gSA  

v/;;u {ks= dk dqN Hkkx tutkrh; lewg 

¼tkSulkjh½ ds vUrxZr vkrk gS ftudh dqN fof'k"V 

lkaLdf̀rd&lkekftd fo'ks"krk,a gSaA ;qok vk;q oxZ dh 

tula[;k Lo;a dks iqjkru thou'kSyh ls lEc) ugha 

dj ikrh gS rFkk iyk;u ds dkj.k ;g ijEijk;sa /kwfey 

gks jgh gSA ftu {ks=ksa ls iyk;u gksrk gS rFkk tgka ij 

tula[;k }kjk izokl fd;k tkrk gS nksuksa gh LFkkuks a ij 

fyaxkuqikr] tu?kuRo vkfn esa vlUrqyu iSnk gks tkrk 

gSA  

iyk;u dh izfØ;k us uxjksa esa vkokl] 

;krk;kr] LoPNrk tSlh leL;kvksa dks fodV cuk fn;k 
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gSA iyk;u dk nwljk i{k ioZrh; Hkkxksa esa [kkyh gksrs 

xkao gS tks dsoy o)̀tuksa ds fuokl LFkku cu x;s gSaA 

,d vksj uxjksa esa fuokl ;ksX; LFkku ?kV jgs gSa rFkk 

nwljh vksj xzkeh.k fuokl futZu gks jgs gSaA  

,d vksj vkckn xkaoksa dh la[;k esa deh vk;h 

gS rFkk nwljh vksj xSj vkckn xkaoksa dh la[;k esa of̀) 

gqbZ gSA tuin nsgjknwu esa xSj vkckn xkaoksa dh la[;k esa 

fofHkUu le;kUrjkyksa esa ifjorZu gqvk gSA 1991 esa xSj 

vkckn xkaoksa dh la[;k 18 Fkh ftudh la[;k 2001 esa 

20 rd igqap x;hA 2001 esa iqu% la[;k 15 gks x;h 

fdUrq bldk dkj.k xkao esa iqu% clko u gksdj lhek 

ifjorZu gSaA 

tuin nsgjknwu esa vkckn xkaoksa dh la[;k 

le; 1991 2001 2011 

vkckn xkao 746 738 731 

 

       tula[;k ds rhu n'kdksa ds vkadM+ksa ls ;g 

fu"d"kZ ns[krs gSa fd uxjh; tula[;k esa of̀) gqbZ gSA 

1991 esa dqy tula[;k dk 53-52 izfr'kr uxjksa esa 

fuokl djrk Fkk ftlesa of̀) ds mijkUr 2011 esa ;g 

55-52 izfr'kr gks x;h gSA  

       izokl ds  ifj.kkeLo:i tula[;k ds forj.k esa 

vlekurk c<+h gSA ioZrh; Hkkx tughu gks jgs gSaA 

tcfd eSnkuh {ks=ksa esa vkf/kD; dh fLFkfr mRiUu gks jgh 

gSA nSfud v[kckj vej mtkyk ds vxLr 2015  ds 

vad esa Nih fjiksVZ ds vuqlkj 2011 dh tux.kuk esa 

lokZf/kd tula[;k nsgjknwu rglhy esa fuokl djrh gS 

tcfd R;wuh rglhy lcls de tula[;k okyh rglhy 

cuh gSA  

 

 izokl dk lokZf/kd udkjkRed izHkko jgk gS 

vlUrqfyr fodkl ioZrh; {ks= fodkl ds mn~ns'; gsrq 

jkT; vfLrRo esa vk;k fdUrq ykHk vHkh Hkh ogh ys jgs g Sa 

tks igys ls gh vis{kkdr̀ ykHkkfUor FksA ;g vlUrqyu 

df̀"k] m|ksx] lkekftd] vkfFkZd Lrj ij ns[kk tk 

ldrk gSA eSnkuksa esa m|ksxkas ds lkFk gh vU; 

jkstxkjksUeq[k lqfo/kkvksa dk fodkl gqvkA blds foijhr 

xzkeh.k Lrj ds O;olk; /khjs&/khjs igpku vkSj vfLrRo 

[kks jgs gSaA xzkeh.k i"̀BHkwfe okys jkT; esa [kkyh gksrs 

xkao fpark dk fo"k; cu x;s gSaA 

tuin nsgjknwu esa izokl dk v/;;u fd;k 

tk, rks ;g Li"V gks tkrk gS fd vkfFkZd] lkekftd 

fodkl ds lkFk&lkFk izokl dh izof̀r;ksa esa Hkh ifjorZu 

ns[kus dks feys gSA mÙkjk[k.M ds lUnHkZ esa ns[kk tk, 

rks xzkeh.k i"̀BHkwfe gksus ds dkj.k izokl vf/kd xfr'khy 

voLFkk esa ugha Fkk fdUrq vyx jkT; cuus ds ckn 

fLFkfr esa ifjorZu ns[kus dks feyk gSA NksVs dLcksa dk 

fodkl gqvk ftlds ifj.kkeLo:i  xkao ls izokl dks 

izksRlkgu feykA csgrj thou 'kSyh vkSj lqfo/kkvks ds 

fy, yksx xkao ls 'kgjksa dh rjQ tk jgs gSaA v/;;u 

{ks= nksuksa ifjfLFkfr;ksa esa gkfu izkIr dj jgk gSA  

      ;gka ij izokl dh fLFkfr dks tkuus ds fy, 

izkFkfed vkadM+ksa dks n'kkZ;k x;k gSa blds fy, dqy 

nsgjknwu

62% 

fodklux

j

20% 

_f"kds'k

16% 

R;w.kh

2% 
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देहरादनू  विकासनगर  ऋविकेश  त्यूनी  

720

725

730

735

740

745

750

1991 2001 2011

संख्
या
 स

ौ म
ें 

समय 

vkckn xk aok s a dh l a[;k



 
 

 

                            

H-28 

 

 

 
P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                           VOL-6* ISSUE-8* (Part-1)  April- 2019    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 
ckjg xkaoksa dk p;u fd;k x;k gSA ftlesa N% xkao 

ioZrh; rFkk N% eSnkuh {ks= dk izfrfuf/kRo djrs gSaA 

izFke lkj.kh esa mRizokl rFkk vkizokl ds vkadM+sa fn, 

x;s gSa] ftlesa eSnkuh dh vis{kk ioZrh; {ks=ksa esa mRizokl 

dk izfr'kr vf/kd fn[kkbZ nsrk gSA blds foijhr 

vkizokl esa eSnkuh Hkkx dk izfr'kr vf/kd gSA ;g 

vkadM+sa mijksDr fooj.k esa fn, x, dkj.kksa ls igkM+ksa ls 

eSnku dh vksj gks jgs izokl dks bafxr djrk gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

izfrp;fur xkaoksa esa izokl dh fLFkfr ¼2016½ 

Øe 

la[;k 

izokl ¼izfr'kr esa½ 

Xkao vkizokl mRizokl 
1- f>VkM 18-65 48-76 

2- Hknzksyh 16-84 33-57 

3- tkM+h 21-05 29-04 

4- dks#ok 19-32 41-63 

5- nlÅ 14-84 19-59 

6- y[okM+ 9-65 37-9 

7- Cknkeokyk 33-86 18-54 

8- Lgliqj 49-75 12-69 

9- ykMiqj 52-64 7-83 

10- lkSMk ljkSyh 55-79 4-79 

11- jkuhiks[kjh 64-97 8-06 

12- ';keiqj 69-73 9-39 
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izokl izokg ¼2016 ds vuqlkj½ 

Øe 

la[;k 

izokl izokg¼izfr'kr esa½ 

xkao Xkkao ls 'kgj 'kgj ls xkao xkao ls xkao 
1- f>VkM 48-78 6-26 12-39 

2- Hknzksyh 33-57 3-15 13-69 

3- tkM+h 29-04 2-64 18-41 

4- dks#ok 41-63 0-99 18-33 

5- nlÅ 19-59 1-26 13-58 

6- y[okM+ 37-9 2-41 7-24 

7- cknkeokyk 18-54 7-76 26-1 

8- lgliqj 12-69 7-84 41-91 

9- ykMiqj 7-83 12-43 40-21 

10- lkSMk ljkSyh 4-79 13-89 41-9 

11- jkuhiks[kjh 8-06 23-41 41-56 

12- ';keiqj 9-39 25-87 43-86 

 

 

 nwljh lkj.kh esa rhu Jsf.k;ksa esa izokl izokg 

dks n'kkZ;k x;k gSA rhuksa Jsf.k;ksa ds rqyukRed v/;;u 

ds ckn ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd xkao ls 'kgj dh 

vksj vkus okyh tula[;k dk izfr'kr vf/kd gSA tgka 
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ewyHkwr vko';drkvksa dh deh gS] ;g izof̀Ùk mu {ks=ksa esa 

vf/kd fn[kkbZ nsrh gSA 'kgj ls xkao dh rjQ izokl 

djus okyh tula[;k dk izfr'kr lokZf/kd fuEu gSA 

blesa vodk'k izkIr vk;q ds O;fDr vf/kd gSa tks 'kkUr 

thou;kiu gsrq vius ewy LFkku ij ykSV vkrs gSaA dqN 

;qok oxZ Lo;a ds jkstxkj l̀tu ds fy, xkaoksa dh vksj 

izokl dj jgs gSa tks ,d vPNk ladsr gSA  

tuin nsgjknwu HkkSxksfyd :i ls i;kZIr 

fHkUurk fy, gq, gS] ftlesa mÙkjh Hkkx iw.kZr% ioZrh; gS 

ftlesa dsoy dqN ?kkfV;ka ekuo clko ds ;ksX; gSA e/; 

,oa nf{k.kh Hkkx rjkbZ&HkkHkj ds vUrxZr vkrs gSa] tgka 

ij tuin dh vf/kdre tula[;k dk fuokl gSA 

tyok;q] eǹk] <ky vkfn vU; HkkSxksfyd dkjd gSa 

ftudk izHkko tula[;k ds ?kuRo rFkk fooj.k ij 

fn[kkbZ nsrkgSA  

nsgjknwu tuin jkT; dk dsoy 5 izfr'kr 

Hkw&Hkkx gS rFkk ;gka ij dqy tula[;k dk 16-8 izfr'kr 

tula[;k fuokl djrh gSA ;gh fHkUurk LFkkfud Lrj 

ij Hkh fn[kkbZ nsrh gS] pdjkrk ,oa dkylh fodkl[k.M 

tuof̀) esa vU; fodkl[k.Mksa dh rqyuk esa ihNs gSaA 

bldk izeq[k dkj.k f'k{kk ,oa jkstxkj ds fy, gksus 

okyk iyk;u gSA  

tuin nsgjknwu dh /kjkryh; ,oa tyok;qxr 

fHkUurkvksa ds vuqlkj df̀"k dks fodflr dj vkfFkZd 

ǹf"V ls mi;ksxh cuk;k tk ldrk gSA ioZrh; Hkkxkssa esa 

df̀"k dsoy thou fuokZg ds lk/ku ds :i esa dh tkrh 

gS ftldk vkfFkZd egRo xkS.k gSA d`f"k dh fiNM+h 

fLFkfr ,oa mlesa jkstxkj dk vHkko gksus ds dkj.k 

vf/kdka'k tula[;k blls foeq[k gqbZ rFkk vU; LFkkuksa 

ij jkstxkj dk vHkko gksus ds dkj.k vf/kdka'k tula[;k 

blls foeq[k gqbZ rFkk vU; LFkkuksa ij jkstxkj gsrq izokl 

dj jgh gSA vr% vko';d gS fd df̀"k i)fr esa ubZ 

rdrhdh dks tksM+dj vf/kd mRiknd cuk;k tk,A 

blds vfrfjDr df̀"k ls lEcfU/kr vU; dk;ksaZ 

tSls Msjh] Qy] tM+hcwVh] Qwy] 'kgn mRiknu ds lkFk 

gh tutkrh; ijEijkvksa ls tksMus okyh gLr dykvksa 

dks izksRlkgu fn;k tk,A ikjEifjd m|ksxksa] tutkrh; 

dkS'ky dks buds ekSfyd fuokl ij lajpukRed ,oa 

vkfFkZd lqfo/kk;sa miyC/k djokbZ tk, ftlls jkstxkj 

gsrq gksus okys ikyu dks fu;fU=r fd;k tk ldsA 

vfodflr rFkk fiNM+s {ks=ksa dks muds Hkwxksy] 

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ds vuqlkj fodkl dh 

;kstukvksa ls tksM+ s tkus dh vko';drk gSA  

 f'k{kk ,oa LokLF; tula[;k ds izfr:i ij 

izHkko Mkyus okys egRoiw.kZ dkjd gSA nksuksa {ks=ksa esa 

lsokvksa dh xq.kkRedrk lq/kkj dh vlhfer lEHkkouk,a 

gSA ioZrh; {ks=ksa esa mUur f'k{kk lqfo/kkkvksa ls ;qDr 

vkoklh; Ldwy [kksys tk ldrs gSaA ;g LFkkuh; 

tuekul dks f'k{kk lqfo/kk ,oa jkstxkj iznku djus esa 

lgk;d gksxkA ,d gh LFkku fo'ks"k ij lEiw.kZ tula[;k 

dks [kk|] jkstxkj] fuokl dh mfpr lqfo/kk;sa iznku dj 

lduk gekjs tSls de lalk/ku rFkk vf/kd tula[;k 

okys ns'k ds fy, djuk lEHko ugha gSA vr% fodkl 

dk;ksaZ ds fu;kstu rFkk muds dk;kZUo;u esa lHkh LFkkuksa 

dks leku egRo fn;k tk, ftlls tula[;k dk izokg 

fodsUnzhd`r gks ldsA 

fu"d"kZ  

 orZeku esa izokl dks fodkl dk i;kZ; ekuk 

tk jgk gSA ,d lhek rd ;g lR; izrhr gksrk gS 

fdUrq ;g izokl dsoy ,d i{k fn[kkrk gSA mi;ZqDr 

fooj.k esa geus izokl ds dkj.kksa dks ns[kk gS ftlesa 

f'k{kk] jkstxkj] LokLF; izeq[k dkj.k gSaA ioZrh; {ks=ksa esa 

bu lqfo/kkvksa dh deh ds dkj.k izfro"kZ yksx xkaoksa ls 

'kgj dh vksj iyk;u dj jgs gSaA blesa HkkSxksfyd 

dkjdksa dk Hkh ;ksxnku jgk gS] fdUrq blesa vlUrqfyr 

fodkl ds i{k dks udkjk ugha tk ldrk gSA ;fn 

ioZrh; {ks=ksa esa Hkh vko';d ,oa ewyHkwr lqfo/kkvksa dks 

c<+kok fn;k tk,A bl fLFkfr esa ifjorZu fd;k tk 

ldrk gSA izokl dk lEcU/k vko';drkvksa dh iwfrZ ls 

gSA ;gh dkj.k gS fd ioZrh; {ks=ksa ls lEcfU/kr xkaoksa esa 

mRizokl (out migration) dk izfr'kr vf/kd gS 

tcfd blds foijhr eSnkuh Hkkxksa esa lqfo/kkvksa ds dkj.k 

;gka ij vkizokl (In Migration) vf/kd gqvk gSA bl 

izfØ;k ds ifj.kkeLo:i tula[;k dk teko tuin ds 

dqN fo'ks"k {ks=ksa esa dsfUnzr gks jgk gS rFkk dqN Hkkx 

tufoghu gks x;s gSaA 
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